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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	
  Учебный план является нормативно - управленческим документом МБОУ  «ШКОЛА № 9 Г.ТОРЕЗА»
1.1. Нормативная база
При разработке учебного плана  на 2023-2024 учебный год использовались следующие нормативно-правовые и организационные документы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ);
- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее- Федеральный закон № 371-ФЗ);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального стандарта начального общего образования» (далее - Приказ № 286);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее - приказ № 372);
-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН 2.4.3648-20). 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (далее – Приказ № 115);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.062016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822);
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных программ»). 
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023 № 03-68 «О   направлении информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных программ»). 
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2023 № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом о введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»). 
 - Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 02.05.2023 №82-НП «О признании утратившим силу приказа Министерства образования и    науки Донецкой Народной Республики от 30.03.2022 № 21-НП», зарегистрированный в Министерстве юстиции Донецкой Народной Республики 22.05.2023, регистрационный № 5517;
- Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 02.05.2023 №83-НП «О признании утратившим силу приказа Министерства образования и    науки Донецкой Народной Республики от 30.03.2022 № 21-НП», зарегистрированный в Министерстве юстиции Донецкой Народной Республики 22.05.2023, регистрационный № 5517. 
- Приказ отдела образования администрации города Тореза  от 16.08. № 245 «Об организации образовательной деятельности  в муниципальных (бюджетных) общеобразовательных  учреждениях города Тореза в 2022-2023 учебном году»
- Устав МБОУ «Школа №9 г.Тореза».
Тип организации: МБОУ «Школа №9 г.Тореза».
Сроки и ступень образования:
	Начальное общее образование
	1-4 классы
	4 года обучения


1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы:
     Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная     Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992  (4 года обучения)
	     При формировании учебного плана на 2023-2024 учебный год были учтены требования Государственного  образовательного стандарта начального общего образования, анализ  образовательных потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), кадровое и материально - техническое обеспечение учебно-воспитательного процесса.
 Учебный   план начального общего образования (1 - 4 классы) ориентирован на 5-дневную учебную неделю.  Предельно допустимая учебная нагрузка определяется санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами.
   Для 1-4-х классов (начальное общее образование) – учебный план разработан на основе Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная     Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372  (вариант1). Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с  требованиями ФГОС НОО, а также учебный план определяет:
- общий объем учебной нагрузки и максимальный объем  аудиторной недельной нагрузки обучающихся;
- состав и структуру обязательных предметных областей, перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебного времени, отводимого на освоение по классам (годам обучения) учебных предметов, курсов;
_ формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся.
   Учебный план устанавливает количество занятий, отводимых на изучение по классам (годам обучения) государственного (русского) языка,  на котором реализуется основная  образовательная программа начального общего образования, 
    Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (обязательной для изучения всеми обучающимися) и части,  формируемой участниками образовательных отношений. 
    Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем части,  формируемой участниками образовательных отношений из перечня. Предлагаемого Учреждением, - 20 % от общего объема программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами.
Реализация учебного плана на уровне начального   общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:
· учебной деятельности  как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
· универсальных учебных действий; 
· познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального общего образования:
- формирование гражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национальным и этнокультурным  ценностям; 
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования; их приобщения  к информационным технологиям;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными  областями и предметами:
1. Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение);
1. Иностранный язык (английский язык)
1. Математика и информатика (математика);
       -    Обществознание и естествознание  (окружающий мир);
      -     Основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской этики)
1. Искусство (музыка, изобразительное искусство);
1. технология (технология);
1. Физическая культура (физическая культура)
    Иностранный язык (английский)  изучается со 2-го класса. Основы религиозных культур и светской этики изучаются в 4 классе.  
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются  
для реализации 3-го часа по физической культуре  в 1-3 классах (недельная нагрузка 1 час)
Часы внеурочной деятельности (обязательная часть)  используются по  следующим  направлениям развития личности:
-физическая культура в 4-х классах (недельная нагрузка 1 час);
-курс «Разговоры о важном» в 1-4 х классах (недельная нагрузка 1 час);
- курс по выбору «Творим своё здоровье»  в 1-3 х классах (недельная нагрузка 1 час), в 4-м классе (недельная нагрузка 0,5 часа).
 -факультативный курс «Занимательная грамматика» в 1-3 х классах (недельная нагрузка 1 час), в 4-м классе (недельная нагрузка 0,5 часа).
    Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и  единство образовательного пространства Донецкой Народной Республики,  гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений,  навыков которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне
1.6.Особенности организации учебного процесса.
   Учебные занятия проводятся по 5- дневной рабочей неделе и только в первую смену
   Продолжительность урока составляет:
-  в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май)
- во 2-4 классе -45 минут

В 2023-2024 учебном году с целью организации единства учебной и воспитательной деятельности, личностного развития учащихся, формирования навыков здорового образа жизни учеников начальной школы  продолжает работу   группа продленного дня (ГПД) с 12-40 ч. до 17-10 ч., без организации сна. 

12.40 – 13.00 ч. - прием детей.
13.00 – 13.30 ч. – прогулка, спортивный час, подготовка к обеду: формирование навыков гигиены и культуры питания.
13.30 - 14.00 ч. – обед.
14.00– 16.00 ч. – послеобеденный отдых, досуговая деятельность.
16.00 – 17.10 ч. – самоподготовка. Физкультминутка, гимнастика для глаз.
17.10  – уход домой.

График питания
09.35-10.00 – завтрак 1-4 классы;
13.30-14.00 – обед ГПД

     Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса.  
      Факультативные курсы не оцениваются и не входят   в предельно  допустимую учебную нагрузку.
     Промежуточная аттестация – процедура аттестации обучающихся, которая начинается со второго класса и проводится в конце каждой четверти по каждому изучаемому предмету. По русскому языку, математике, английскому языку промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ. По всем остальным основным  предметам  учебного плана промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопления оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в документе об образовании. Промежуточная аттестация, фиксирующая достижения предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий  на уровне не ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс

2. Учебный план (начальное общее образование)
2.1.Учебный план для 1-4 классов с 5-дневной рабочей неделей (разработан на основе варианта1)
	Предметные  области
	Учебные предметы
	1
класс
	2 
класс
	3
класс
	4
класс
	Всего 

	1.Обязательная часть 
	20
	22
	22
	23
	87

	1.1.Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	1.2.Иностранный язык
	Английский язык
	-
	2
	2
	2
	6

	1.4.Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	1.5.Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	1.6.Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	1.7.Искусство
	Музыка
	1

	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	1.8.Технологии
	Технология
	1

	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	23
	87

	2.Часть, формируемая  участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	2.1.Физическая культура
	1
	1
	1
	-
	3

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Максимально допустимая недельная  нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими требованиями
	21
	23
	23
	23
	136

	Внеурочная деятельность*
	3
	3
	3
	3
	12

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	
	
	
	1
	1

	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	4

	Курс по выбору «Творим своё здоровье»
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	Факультативный курс «Занимательная грамматика»
	1
	1
	1
	0,5
	3,5


*Часы внеурочной  деятельности не входят в максимально допустимую нагрузку
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  Организация внеурочной деятельности
        Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется  с учетом пожеланий обучающихся и их родителей и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной  системы обучения, и направленных на достижение планируемых результатов освоения основных общеобразовательных программ (личностных, предметных и метапредметных).
   Внеурочная деятельность является обязательной и объединяет все виды деятельности обучающихся (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможна и целесообразна реализация основных общеобразовательных программ)
   Нормативной базой для организации внеурочной деятельности являются :
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ);
- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее- Федеральный закон № 371-ФЗ);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее - приказ № 372);
-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН 2.4.3648-20). 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (далее – Приказ № 115);
- Письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 ТВ – 1290/3 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования);
- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном».
    Для реализации основной образовательной программы начального  общего образования, для обеспечении развития индивидуальных способностей детей, удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается:
- обязательная часть внеурочной деятельности:
 1час в неделю – «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности (понедельник, первый урок).
1 час в неделю – занятия по формированию здорового образа жизни (в том числе безопасности жизни и здоровья школьников).
1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности ( филологической грамотности) обучающихся. 
- вариативная часть плана внеурочной деятельности может включать
3 часа в неделю – занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе углубленное изучение отдельных учебных предметов, проектно-исследовательская деятельность, историческое просвещение).
2 часа в неделю – занятия, связанные с социальными интересами и потребностями учащихся , педагогическое сопровождение деятельности социально- ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.
2 часа в неделю – спортивные и творческие занятия (школьные театральные студии, музеи, спортивные клубы, кружки, факультативы).

	Название курса
	Количество часов в неделю
	

	
	1
	2
	3
	4
	Всего 

	Обязательная часть
	3
	3
	3
	3
	12

	Физическая культура
	
	
	
	1
	1

	 Курс «Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	4

	Факультативный курс «Занимательная грамматика»
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	Формирование функциональной грамотности
	
	
	
	
	

	Курс по выбору «Творим своё здоровье»
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	Вариативная часть
	7
	7
	7
	7
	42

	Художественно-эстетическая   творческая деятельность
	
	
	
	
	

	Кружок «Творческое оригами»
	1
	
	
	
	1

	Кружок «Сувенир в подарок»
	
	1
	
	
	1

	Школьный театр «     »
	1
	1
	1
	1
	6

	Школьный хор  «    »
	1
	1
	1
	1
	6

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	
	
	
	
	

	ШСК «Старт»
	1
	1
	1
	1
	6

	Греко-римская борьба
	1
	1
	1
	1
	6

	Коммуникативная деятельность
	
	
	
	
	

	Программа «Школа – территория безопасности
	1
	1
	1
	1
	6

	Внеурочные занятия патриотической тематики
	
	
	
	
	

	Национальный проект «Орлята России»
	1
	1
	1
	1
	6

	Проектно-исследовательская деятельность
	
	
	
	
	

	Экологический поиск
	
	
	1
	1
	4

	Итого
	10
	10
	10
	10
	60



Часы внеурочной деятельности не входят в максимально допустимую учебную нагрузку.
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